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Обследование женщины перед операцией

В клинике остаются оригиналы ваших анализов, пожалуйста                                                                          сделайте себе копии заранее, если они вам нужны.
	Наименование обследований
	

	ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 
	Срок действия анализов

	Клинический анализ крови (с тромбоцитами, СОЭ, гематокритом)
	14 дней

	Биохимия крови (АЛТ, АСТ, общий белок, общий билирубин, прямой билирубин, креатинин, глюкоза, мочевина, общий холестерин, альбумин)
	14 дней

	Коагулограмма, скрининг (ПТИ, МНО, фибриноген, АЧТВ)
	14 дней

	 Группа крови и резус-фактор (отдельный бланк)
	14 дней

	 Общий анализ мочи
	14 дней

	 Электрокардиограмма с расшифровкой
	1 месяц

	Анализ крови на ВИЧ, гепатиты В и С
	3 мес

	Анализ крови на сифилис
	1 мес

	Мазок на флору (Микроскопическое исследование мазка, окрашенного по Граму)
	1 мес

	Цитология шейки матки (жидкостная онкоцитология/онкоцитограмма) 
	1 год

	 Флюорография, рентген или компьютерная томография органов грудной клетки
	1 год

	 УЗИ органов малого таза
	1 мес

	 УЗИ (УЗДГ) вен нижних конечностей
	3 мес

	 ТЕРАПЕВТ консультация в клинике Фомина о возможности проведения оперативного лечения (с результатами всех анализов) с указанием терапевтического диагноза по коду МКБ.с перечислением препаратов, принимаемых на постоянной основе.
	1 месяц

	Консультация анестезиолога (в клинике Фомина)
	В течении 1-5 дней до операции

	СПРАВКА о санэпидблагополучии от терапевта поликлиники по месту жительства (не ранее чем, за 3 дня до госпитализации)
	3 дня

	 ПО ПОКАЗАНИЯМ
	

	 При наличии каких-либо хронических заболеваний, необходима консультация профильного специалиста   о возможности проведения оперативного лечения (с результатами всех анализов) с указанием   диагноза по коду МКБ с перечислением препаратов, принимаемых на постоянной основе.
	1 месяц

	Кольпоскопия (по показаниям, при наличии ВПЧ и отклонении в онкоцитологии)
	1 год

	ФГДС, колоноскопия, консультация онкогинеколога (по показаниям /наличие образования по классификации ORADS 4 и выше) 
	1 месяц

	 Онкомаркеры крови СА 125 и HE4 по показаниям/ наличие образования яичника
	3 месяца

	Биопсия эндометрия / раздельное диагностическое выскабливание полости матки/гистероскопия с гистологическим исследованием (по показаниям)
	3 месяца

	 При положительном анализе крови на ВИЧ – необходимо заключение из СПИД. центра
 При положительном анализе крови HBS-Ag, HCV – консультация инфекциониста. 
 При положительном анализе крови RW –заключение дерматовенеролога
	1 месяц




ВНИМАНИЕ!
 В случае отсутствия обследований из приведенного списка или отсутствия печатей на   бланках обследования администрация сохраняет за собой право в отказе на госпитализацию!

Условия приема результатов анализов из других медицинских учреждений:

 Оригинал документа (должен иметь синий штамп учреждения, подпись и печать врача)
 Результаты анализов должны быть читабельны
 Должна быть указана дата проведения исследования/выдачи результата

Подготовка к операции:
1) После завершения обследования и получения результатов Вам необходимо прийти на повторный прием для оценки результатов обследования.
2) При отсутствии противопоказаний к операции Вы согласовываете с врачом дату операции
3) На предварительной консультации необходимо предупредить врача о ранее перенесенных оперативных вмешательствах, наличии аллергических реакций на препараты, перенесенных заболеваниях в течение жизни
4) При некоторых видах операций Вам может быть рекомендована очистительная клизма или прием слабительных препаратов (Фортранс).
5) В день операции/накануне необходимо удалить волосы в зоне операции, принять душ.
6)        Для госпитализации Вы должны прибыть в согласованное с доктором время.

    При себе необходимо иметь:
 Паспорт, СНИЛС, медицинские документы.
 Сменную одежду по желанию (халат или спортивный костюм, сорочка/длинная футболка), туалетные принадлежности, сменную обувь, компрессионные чулки 2 класс компрессии, зарядное устройство, постоянно принимаемые лекарственные средства.
8)         На операцию следует приходить без макияжа, без украшений и пирсинга. Накануне операции (с наркозом) необходимо снять лак с указательного пальца правой руки для подключения к нему датчика монитора  
9)         В день выписки, постарайтесь позаботиться о том, чтобы Вас встретили и помогли добраться до дома. Не управляйте самостоятельно автомобилем после выписки, это может быть опасно из-за снижения общей реакции и внимания
10)         В ближайшем послеоперационном периоде в домашних условиях необходимо исключить физические нагрузки, половую жизнь (более подробные рекомендации будут даны Вашим лечащим врачом и указаны в выписке из стационара)

Прием пищи перед операцией:
 Последний приём пищи за 12 часов до начала операции.
 Последний приём жидкости за 6 часов до начала операции.
 Последний прием лекарств за 6 часов до операции*

*Если анестезиологом или хирургом скорректирована медикаментозная терапия, принимать лекарства согласно их назначениям. 

При возникновении вопросов Вы можете звонить или писать в MAX, ТГ напрямую по указанному ниже номеру
с понедельника по пятницу с 8-00 до 17-00.
8-939-257-52-10
Менеджер операционного блока Власова Оксана Александровна

image1.png
KIMHUKA
®OMUHA




